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斯坦福医学部儿童健康中心 的增强和替代性沟通
计划为无法仅通过言语进行沟通的儿童和青少年提供评估和短期治疗。这份讲义将说明
更多关于 的信息，以及该计划如何为孩子提供帮助。

什么是增强和替代性沟通？
增强和替代性沟通，也称为 ，是指人们无需言语表达即可进行沟通的多种方式的组合。这可以使说话

困难的人员更容易表达其需求和感受。 不会妨碍孩子学习说话。研究表明， 可以为言语和语言发

展提供帮助。

有很多种，一个人可能会使用多种 进行沟通。一些常见的 沟通方法包括：

• 手势

• 身体运动

• 手语

• 书写

• 字母板

• 沟通簿

• 物体、照片或图画

• 或平板电脑上的应用程序

• 语音生成设备，也称为

谁应该使用 ？
如果孩子存在严重沟通障碍、无口语能力，或患有导致言语困难的进行性疾病，其护理团队可能会建议使

用 。在某些情况下， 将是孩子的主要沟通方式。在其他情况下，孩子可能会将 和言语结合

使用。有些人终身使用 ，而其他人只在短时间内使用 。

计划提供什么？
我们提供以下服务：

• 进行评估，以便为孩子选择 工具

• 尝试不同类型 的阶段

• 应用程序的编程和培训

• 帮助获取针对沟通设备的保险

• 短期治疗，以实现特定的沟通目标

• 家庭培训，帮助您在家使用
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我认为孩子需要 设备，该如何获得？
如果您认为孩子需要 设备，第一步是接受言语语言病理学家 也称为 的评估。他们将与孩子一同

尝试不同的选项，以便选择适合孩子的设备。如果选择长期 设备，请务必考虑该设备在未来数年如何

持续满足孩子的发展需求。选择 设备通常需要多个阶段。

为孩子选择 设备后，您可以通过以下方式之一进行申请：

• 通过孩子的学区

• 私人保险

• 

• 失聪和残障人士电信计划

• 配备特定 应用程序 语音选项方案

• 自行购买设备

获得沟通设备的过程和时间将根据支付方式的不同而有所差异。 可以提供书面 评估并为您联系外

部供应商，以此提供帮助。斯坦福不直接提供 设备，因此您需要与保险公司或供应商合作，为您的孩

子获取 设备。

如何安排预约？
如有兴趣在斯坦福儿童健康中心 进行 评估，请让孩子的医生写一封转介

信，将孩子转介至言语语言病理部门接受 评估。孩子的初级保健提供者可以将转介信传真至

。完成预约安排后，请致电 联系康复服务部。

赴约时需要携带哪些物品？
请在赴约时携带以下物品：

• 孩子使用的任何 工具或设备。如果无法携带工具或设备，请携带其图片。

• 孩子最近的个别化教育计划 副本

• 任何外部 评估报告

• 任何外部视觉评估报告

• 目前为孩子提供服务的任何外部 的联系信息

在哪里可以了解更多关于 计划的信息？
想要了解更多有关 计划的信息，请使用此二维码访问我们的网站：
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