
ươ ế ỗ ợ ế

ươ ế ỗ ợ ế

ươ ế ỗ ợ ế ạ
ấ ị ụ ề ị ắ ạ ẻ ế ể
ế ằ ờ ệ ấ ị ề ươ

ế ỗ ợ ế
ư ươ ể ỗ ợ ị

 

ế ỗ ợ ế
ế ỗ ợ ế ượ ọ ậ ợ ươ ứ ế ử

ụ ờ ữ ườ ặ ệ ể ể ạ ầ ả ủ
ễ ơ ả ẻ ọ ứ ấ ể ỗ ợ ự ể ề
ữ ờ

ề ạ ộ ườ ể ử ụ ế ợ ề ươ ứ ể ế ộ
ố ươ ứ ổ ế ồ

• ử ỉ
• ể ộ ơ ể
• ữ ệ
• ữ ế
• ả ữ
• ế
• ậ ụ ả ụ ặ ẽ
• Ứ ụ ặ ả
• ế ị ạ ọ ượ ọ

ữ ử ụ
ế ị ặ ố ạ ế ọ ượ ặ ạ ế ể ế
ệ ở ể ề ị ử ụ ộ ố ườ ợ ẽ
ươ ứ ế ủ ẻ ữ ườ ợ ạ ẻ ể ế ợ ờ
ộ ố ườ ẽ ử ụ ố ờ ữ ườ ỉ ầ ộ ờ ắ

ươ ấ ữ
ấ ị ụ

• ể ọ ụ ợ ị
• ổ ử ề ạ
• ặ ướ ẫ ử ụ ứ ụ
• ỗ ợ ả ể ế ị ế
• ề ị ắ ạ ụ ế ụ ể
• ướ ẫ ể ỗ ợ ử ụ ạ

http://www.stanfordchildrens.org/


ươ ế ỗ ợ ế

ằ ầ ộ ế ị ả ế ể ượ ậ

ế ị
ế ị ằ ầ ế ị ướ ầ ớ ộ ữ

ờ ẽ ệ ẻ ể ử ự ọ
ằ ế ị ợ ấ ị ế ọ ế ị ể ử ụ

ị ầ ả ắ ế ị ợ ớ ẻ ớ ườ ầ
ề ổ ể ọ ượ ế ị

ọ ượ ế ị ợ ẻ ị ể ộ ơ ậ ế ị
• ọ ủ ị
• ả ể ư
• 

• ươ ế ườ ế ế ậ

• ươ ớ ộ ố ứ ụ ụ ể
• ự ế ị

ờ ậ ế ị ế ẽ ứ ủ ị
ể ỗ ợ ằ ấ ả ằ ả ế ố ị ế ớ ấ

ự ế ấ ế ị ị ẽ ầ ệ ớ ươ ả
ể ặ ấ ủ ể ậ ế ị

ả ế ể ặ ị ẹ
ế ị ố ượ ạ ờ ủ
ẻ ử ấ ớ ệ ế ữ ờ ể ượ ậ ị ụ

ủ ẻ ể ử ấ ớ ệ ế ố ị ẵ ặ ị ẹ
ọ ế ộ ậ ị ụ ụ ồ ứ ố

ầ ế ổ ẹ
ữ ậ ụ ế ổ ẹ

• ấ ụ ặ ế ị ị ử ụ ế ể
ả ụ ụ ặ ế ị

• ả ế ạ ụ ớ ấ ủ ẻ
• ừ ơ ị ế
• ị ự ừ ơ ị ế
• ệ ủ ệ ớ ẻ ế

ể ể ề ươ ở
ể ể ề ươ ậ ủ

ằ

ả ữ ờ

ả ể ế ề ứ ỏ ổ ậ ế ứ ệ

ế ứ ề ứ ỏ

http://www.stanfordchildrens.org/

